PROPOSITION D ACTIVITES A LA MAISON
PETITE SECTION

Tout d'abord prenez le temps pour amener votre enfant vers une plus grande
autonomie :

e leur apprendre a fermer la veste seul (certains éleves y arrivent déja), s'habiller seul,
mettre les chaussures seul etc...,

e rendre des petits services adaptés a leur age. Généralement ils aiment faire cela a cet
age la.

Ensuite, donner leur des crayons ou de la peinture avec un tablier ou une vieille chemise car
ils aiment peindre....

Utiliser les ciseaux

lls peuvent aussi découper des choses dans des vieux catalogues. Leur donner des bandes de
2 a 3cm de largeur ou plus s'ils arrivent bien a découper.

Montrer leur le geste : ouvrir les ciseaux, fermer découper et avancer les ciseaux

et recommencer, aider les a ce qu'ils tiennent correctement les ciseaux avec

le pouce vers le haut.

Numération

lls peuvent pour certains compter 1, 2 ou méme 3 objets mais ne pointer pas
I'objet quand vous dites "deux" ou « trois » car I'objet en question ne s'appelle
pas "deux", c'est la somme qui fait "deux".

Vous pouvez entourez les objets et dire: "ensemble ¢a fait "deux" ".

Lecture

Vous pouvez leur lire une histoire tous les jours et commenter les images et

I'histoire avec eux. Si ce n'est pas toujours en francais ¢a peut étre dans la langue d'origine et
puis traduire ensuite si vous le pouvez ou si un grand frére ou grande soeur le peut.... Vous
pouvez aussi sans livre raconter des histoires. C'est tout aussi bien.

Jouer

Laissez les aussi jouer aux poupées, voitures, jeux de construction, puzzles,

légos etc... C'est ainsi gu'ils rentrent dans l'imaginaire ou font leurs expériences et qu'ils
apprennent a mieux connaitre le monde qui les entoure.

Sivous avez un jardin ou un balcon, faites des plantations, observer les petites bétes. Les
enfants aiment beaucoup ¢a et c'est important qu'ils aient un lien avec la nature.
Généralement ca peut les apaiser.

Si vous aimez chanter, chantez avec eux ou faites leur écouter des chansons.

Pas trop d’écran.
Les enfants pour apprendre ont besoin d’expérimenter ce qui n’est pas le cas sur les écrans.



Gardez toutes les productions pour le retour a I’école de votre enfant ou envoyez-les selon les
recommandations de I’école.



